УВАГА! КАРАНТИН!

З метою запобігання поширенню на території України коронавірусу COVID-19 та на виконання постанови Кабінету Міністрів України № 211 від 11 березня 2020 року Міністерством освіти і науки України був оголошений загальнонаціональний карантин. Карантин запроваджується в усіх закладах освіти незалежно від форми власності і сфери управління.

Під час карантину учням та студентам забороняється відвідувати заклади освіти. У зв’язку з цим Міністерством освіти і науки надано рекомендації, в тому числі відмовитись від проведення та участі у масових заходах в приміщеннях та на території закладів освіти, зокрема пробного зовнішнього незалежного оцінювання, олімпіад, змагань, конкурсів, виставок тощо.

Карантин триватиме три тижні – з 12 березня до 3 квітня 2020 року. Терміни карантину можуть змінитись в залежності від епідеміологічної ситуації в Україні.

Наказ МОН_1-9-154 від 11.03.2020 р.
Заходи щодо безпеки в умовах карантину 
 
МОЗ України та телеканал ПЛЮС ПЛЮС створили інформаційні ролики та постери для наймолодших українців із простими заходами безпеки проти коронавірусу. У відео популярні анімовані персонажі закликають слухатися порад дорослих і самим допомогти їм.
«Ти можеш озброїтися проти вірусу. Не торкайся очей, носа та рота немитими руками. Мий руки з милом перед їжею та після прогулянки. Поки миєш, рахуй до тридцяти – тоді руки точно будуть чистими! Їж лише приготовану дорослими їжу. До людей, які кашляють, чхають або мають нежить не підходь ближче, ніж на три кроки. А якщо погано почуваєшся - одразу скажи про це дорослим. Чим раніше почнеш лікуватися- тим швидше одужаєш», - розповідають герої у ролику.
Завантажити матеріали можно за цим посиланням.
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1. https://nus.org.ua/news/dlya-ditej-zapustyly-kampaniyu-shhodo-zahodiv-bezpeky-proty-koronavirusu/
2. https://moz.gov.ua/article/news/diznajsja-pro-svoju-supersilu-informacijna-kampanija-dlja-ditej-schodo-koronavirusu
3. https://nus.org.ua/view/dystantsijne-navchannya-pid-chas-karantynu-plan-dij-dlya-shkil-batkiv-i-mon/
Поради психологів для батьків та учнів щодо адаптації 
до нової реальності в умовах карантину
1. https://nv.ua/ukr/adaptaciya-k-novoy-realnosti-kak-perezhit-karantin-s-detmi-50075321.html
2. https://glavcom.ua/country/science/svyato-karantinu-shcho-robiti-z-ditmi-yakih-vidpravili-v-izolyaciyu-666268.html
3. http://charivne.info/news/chim-zaynyati-ditinu-ta-chi-zalishati-samu-pid-chas-karantinu-poradi-psikholoha
4. http://tvoemisto.tv/blogs/v_chas_karantynu_ne_zalyshayte_ditey_samyh_vdoma_i_spilkuytes_z_nymy_sim_porad_psyhologa_107299.html
5. https://www.segodnya.ua/ua/lifestyle/psychology/kak-ne-poddavatsya-panike-iz-za-karantina-i-koronavirusa-sovety-psihologa-1414974.html
6. https://www.dw.com/uk/епідемія-коронавірусу-школа-на-карантині-що-робити-батькам/a-52743177
7. https://life.pravda.com.ua/columns/2020/03/12/240182/ 
